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Održavanje:

1. Slijedite upute za održavanje u nastavku:
 - Redovito čistite sat i kaiš. Pazite na sve nabore i preklope.
 - Uvijek neka sat bude suh.
 - Sat treba stegnuti na zglobu. Ako je remen pretijesan, protok zraka je zaprečen I
    ispod njega se mogu nakupljati prašina i druga prljavština.
 - Ne preporučuje se pretjerana upotreba krema i losiona tijekom upotrebe sata.
 - U slučaju alergijske reakcije ili bilo koje druge vrste problema s kožom, prestanite
    koristiti sat.

2. Pomoću njega možete mjeriti sportske aktivnosti. Možete ga koristiti bilo kada ili pod
tušem. Pametni sat je vodootporan do 5 ATM. Ne upotrebljavajte ga u vodi koja ima
temperaturu višu od 42 ° C. Nakon upotrebe uvijek ga isperite svježom vodom I osušite
tako da konektor za punjenje ne oksidira.
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Komponente pametnog sata:

1. Prva upotreba
Napunite sat prije prve upotrebe. Kad se sat počne puniti, automatski će se UKLJUČITI.
Kad je pun, možete ga početi koristiti.

2. Punjenje sata
Spojite magnetsku pločicu za punjenje na bilo koji USB priključak i stavite je na bilo
koju ravnu površinu. Uzmite pametni sat i spojite ga na ploču za punjenje tako da se
konektori za punjenje dodiruju. Provjerite je li sat čvrsto povezan s pločicom za punjenje.
Kad se sat počne puniti, na zaslonu će se pojaviti animacija baterije. Kad se sat napuni,
animacija baterije na zaslonu prikazuje punu bateriju.

Funkcijski gumb 1
- Povratak na početni
   zaslon.

Zaključavanje / 
otključavanje ekrana
- Držanje oba gumba.

Funkcijski gumb 2
- Povratak na prethodni
   zaslon jednim pritiskom
   gumba ili promjena 
   izgleda ekrana držanjem
   gumba.
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3. Nosite sat
Za najbolje rezultate pri mjerenju sa satom, pravilno ga nosite na zglobu. Kaiš mora biti
dovoljno čvrst i sat morate nositi lijevo od zgloba. Za točna mjerenja, senzor na dnu
mora u potpunosti dodirnuti kožu.

4. Povežite pametni sat s mobitelom
a) Preuzmite i instalirajte aplikaciju JClife na svoj mobilni telefon. Možete ga pronaći u
Play Store-u (Android) ili AppStore-u (Apple). Ako želite, možete koristiti svoj čitač QR
koda i skenirati odgovarajući QR kôd u nastavku.

b) Kada instalirate aplikaciju JClife, otvorite je. Dočekat će Vas
uvjeti i pravila s kojima morate pristati pritiskom na dugme
"SLAŽEM SE". Zatim se morate prijaviti ili se pridružiti.
Ako aplikaciju koristite prvi put, prvo pritisnite dugme
"Registrujte se" i unesite svoju e-mail adresu ili telefonski
broj. Možete odabrati bilo koji od njih klikom na odgovarajuće
ikone. Ako odaberete broj mobitela, sada prvo morate
odabrati pozivni broj svoje države. Odaberite ga s padajućeg
izbornika. Budite oprezni pri unosu broja mobitela, jer ga
morate unijeti u polje bez prve 0 (primjer: 0123 456 789,
+387 123 456 789).

JClife App Store Google Play

Otkucaji srca
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Nakon što ste popunili prvi redak, pritisnite
dugme "Get verication code". Budite oprezni
ako odlučite potvrditi putem e-maila jer poruka
može ići na NEŽELJENU e-poštu. Kad primite
kontrolni kôd, unesite ga i kliknite "Sljedeći".
Nakon toga morate unijeti željenu lozinku, a
zatim možete pritisnuti "Prijava".

Sada ste se uspješno pridružili JClife-u. Idite na
izbornik za prijavu i unesite svoj e-mail / broj
mobitela i lozinku, a zatim pritisnite
"Prijavite se". Ako ste zaboravili lozinku, kliknite
"Pronađi lozinku" da biste zatražili novu.
Da biste dobili novu lozinku, samo unesite svoj
e-mail / broj mobitela i kliknite
"Get verication code". Kada primite kôd,
unesite ga i pritisnite "Sljedeći". Tada ćete moći unijeti novu lozinku, koju morate
zapamtiti.

Kad god JClife zatraži dozvole, uvijek to morate dopustiti, jer neke funkcije pametnog
sata možda neće raditi ispravno.

Nakon prve prijave, idite na Ja > Postavljanje uređaja> Pametna obaveštenja i
omogućite sve obavijesti. Aplikacija će zatražiti dodatni pristup obavijestima.
Morate pritisnuti "OK". Bit ćete preusmjereni na postavke mobitela, gdje morate
potražiti aplikaciju JClife i označiti okvir pored nje, nakon čega morate kliknuti
"Dopusti".

Vratite se na aplikaciju i provjerite je li se sinkronizirala s pametnim satom (sat će sada
prikazati točno vrijeme i datum).

Izađite iz aplikacije, ali pustite je da radi u pozadini.



6

Sljedeći je korak obvezan samo za Android telefone. Sada morate ZAKLJUČATI
aplikaciju u pozadini svog mobitela. Da biste to učinili, idite na glavnu stranicu svog
mobitela i pritisnite dugme za pristup aplikacijama u pozadini (pristup aplikacijama u
pozadini različit je za svakog proizvođača mobitela, pa Vas molimo ako ne znate kako
doći do njega , pitajte ih ili potražite upute za mobitel).

U pozadinskim aplikacijama potražite aplikaciju JClife i ZAKLJUČAJTE je tako da se ne
može automatski zatvoriti. Zaključavanjem će sada ostati otvorena i sve će obavijesti
raditi normalno.

(Zaključavanje aplikacije u pozadini različito rade različiti proizvođači mobitela, pa ako
ne znate kako to učiniti, obratite se proizvođaču ili provjerite upute za mobitel).

Primjer zaključavanja pozadinske aplikacije za većinu Samsung telefona
(čak i neki Samsung telefoni mogu zaključati aplikaciju u pozadini na različite načine)

Ako je sve napravljeno ispravno, pametni sat trebao bi raditi ispravno i trebao bi primati
sve obavijesti.
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c) Sada ste uspješno registrirali svoj nalog. Slijedite upute i dodajte dodatne
informacije o sebi. Na temelju podataka koje unesete, aplikacija će izračunati
sva mjerenja otkucaja srca, kalorija, koraka itd., pa ih pravilno unesite.

Odaberite
ispravne
jedinice I

prilagodite
visinu.

Odaberite
ispravne
jedinice I

prilagodite
težinu.

Odredite
datum

rođenja.

Dodajte
svoju
sliku.

Postavite
svoje
ime.

Postavite
spol.

d) Sad kad ste uspješno postavili aplikaciju, možete
     povezati telefon i pametni sat. Aplikacija bi Vas trebala
     automatski preusmjeriti na ekran za sinkronizaciju.
     Ako se to ne dogodi, slijedite upute od e) nadalje.
     U suprotnom, slijedite upute od f) nadalje.

e) U aplikaciji kliknite karticu "Početna strana", a zatim
     kliknite okruglo dugme u gornjem desnom kutu
     (slika pametnog sata).

f) Bit ćete preusmjereni na stranicu za povezivanje.
    Ako već niste dodali uređaj, ovaj će program
    automatski započeti traženje novih uređaja.
    Ako je Vaš Bluetooth na telefonu uključen i pametni
    sat uključen, prikazat će se na popisu. S popisa
    odaberite ispravan uređaj i oni će se povezati.

Datum rođenja
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5.  Dodajte nove uređaje

Kliknite karticu ''Početna strana'', a zatim kliknite okruglo dugme u gornjem desnom
kutu (slika pametnog sata). Na povezanoj stranici vidjet ćete sve povezane uređaje.
Željeni uređaj možete isključiti pritiskom na dugme "Rasparavanje".

Aplikaciji možete dodati dodatne uređaje pritiskom na dugme "+" u gornjem desnom
kutu. Automatski će početi tražiti nove uređaje. Ako je Vaš Bluetooth na telefonu
UKLJUČEN, a pametni sat UKLJUČEN, prikazat će se na popisu. S popisa odaberite
ispravan uređaj i oni će se povezati.

Ako ste povezali više uređaja, odabirom željenog uređaja na ovoj stranici možete
odabrati koji će se podaci pametnog sata prikazivati   u aplikaciji.

PRO SPORT GPS S2
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6.  Kako koristiti aplikaciju

a)  Ako kliknete karticu "Početna strana", moći ćete pristupiti
svim dnevnim informacijama koje Vaš pametni sat prikuplja.
Na ovoj stranici možete provjeriti koliko ste koraka dnevno
prepješačili, koliko ste kalorija sagorjeli ili dokle ste prešli.
Ovdje također možete provjeriti puls i kvalitetu Vašeg sna.

b) Ako kliknete karticu "Aktivnost", moći ćete pristupiti svim
informacijama o svojim sportskim aktivnostima. Sve svoje
dnevne ciljeve možete provjeriti u kalendaru. Da biste provjerili
značenje boja, možete pritisnuti "i" u gornjem desnom kutu.
Ako želite, možete isključiti neke podatke u kalendaru
poništavanjem odabira željene aktivnosti ili mjerenja.

Na dnu ove stranice možete odabrati željenu aktivnost koju želite pratiti.
Nakon odabira pritisnite      dugme.

VAŽNO! Ako započnete pratiti svoje aktivnosti pomoću aplikacije, morat ćete
upotrebljavati pametni telefon s pametnim satom za vrijeme trajanja te
sportske aktivnosti. Da biste samostalno koristili pametni sat i njegov GPS,
morate započeti praćenje aktivnosti putem izbornika pametnog sata.



10

c)  Ako kliknete karticu "Zdravlje", moći ćete pristupiti
    svim informacijama o svim dnevnim mjerenjima.
   Osnovne informacije o svim mjerenjima možete
   pročitati na karticama na stranici.

   Klikom na bilo koju karticu možete dobiti konkretnije
   podatke o tom mjerenju.

   Pritiskom na "?" Možete pročitati konkretniji opis
   mjerenja.

Kratki opisi kartica:

       "Otkucaji srca" - Prikazuje puls tijekom dana.
Crta grakon. Prikazuje najvišu, najnižu točku I trajanje
svakog otkucaja srca.

       "Krvni tlak" - Prikazuje Vaš krvni tlak. Crta grakon.
Prikazuje najniži i najveći zabilježeni tlak I posljednje
mjerenje.

       "HRV" - Pokazuje varijabilnost Vašeg otkucaja srca.
Ako je rezultat veći, osjećate se bolje, a kad je rezultat
niži, osjećate se lošije. Bolji rezultat možete postići ako
se hranite zdravije i izbjegnete stres. Podatke možete
razlikovati po danima, mjesecima ili godinama.

       "Naprezanje" - Što je veći rezultat, to su veće
razine stresa. Podatke o stresu možete razlikovati po
danima, mjesecima ili godinama.

     "Kisik u krvi" - Pokazuje koliko je kisika u Vašoj krvi.
Normalni postotak kisika u krvi iznosi između 94% I
100%. Ako je nakon nekoliko uzastopnih mjerenja
zasićenje niže od 90%, upotrijebite profesionalni SpO2
mjerni uređaj i obratite se svom osobnom liječniku.

O2

d)  Ako kliknete karticu "Ja/Podešavanja", dobit ćete
sve postavke za sat I aplikaciju.
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Klikom na "Lični podaci" možete provjeriti I promijeniti svoje osobne podatke. 
Ako se Vaša težina promijenila tijekom korištenja pametnog sata, možete je promijeniti 
u ovim postavkama.

Sve svoje dnevne ciljeve možete promijeniti klikom na "Postavljanje ciljeva". 
Možete promijeniti cilj dnevnih koraka ili cilj trajanja spavanja. Pritisnite dugme
"Potvrdi" da biste prihvatili postavke.

Klikom i postavljanjem na "Automatsko praćenje zdravlja", sat počinje bilježiti (zapisivati) 
otkucaje srca 24 sata dnevno. Klikom i postavkom "Auto HRV monitoring", sat počinje 
bilježiti krvni tlak, varijabilnost otkucaja srca) i razinu stresa 24 sata dnevno (funkcije su 
trenutno u fazi testiranja). Uz postavku intervala od 0 do 60 minuta, možete odabrati 
interval snimanja.

Ako odaberete Zatvori ili 0 minuta, zapisivanje se ne izvodi. Odabir intervala kraćeg od 
60 minuta uvelike smanjuje autonomiju baterije i može ometati normalan rad sata, 
posebice s funkcijom automatskog praćenja HRV. Preporučamo da koristite interval od 
60 minuta i na taj način produžite vijek trajanja svog sata.

UPOZORENJE!
Kada koristite funkcije 24-satnog mjerenja, morate cijelo vrijeme nositi sat na ruci jer se 
mjerenja vrše cijelo vrijeme.

Mjerenja koja provodi sat kada se ne nosi mogu se stoga i dalje bilježiti i stoga su netočna. 
Kada se sat postavi na stol, policu, pod, a svjetlost senzora se reektira od površine ispod 
sata i detektira sitne nepravilnosti u materijalima, dodatne smetnje mogu uzrokovati i 
promjena temperature zraka, prašina, tako da sat ne detektira je li pričvršćen za ruku ili ne.

Senzor radi na principu reeksije zelene i crvene svjetlosti. Bljeskalice za mjerenje otkucaja 
srca koriste zelene LED diode u kombinaciji s fotodiodama osjetljivim na svjetlost za 
otkrivanje količine krvi koja teče kroz vaše zapešće u bilo kojem trenutku. Kada vaše srce 
kuca, protok krvi u zapešću – i apsorpcija zelene svjetlosti – je veća, i obrnuto. Sat koristi 
crvenu LED za mjerenje zasićenosti krvi kisikom. Budući da crveno i infracrveno svjetlo 
imaju različite valne duljine, pulsni oksimetar može otkriti koliko valnih duljina apsorbira 
koža na vašem zapešću. Koristeći omjer između apsorpcije crvenog svjetla i apsorpcije 
infracrvenog svjetla, pulsni oksimetar može izračunati vašu zasićenost kisikom.

Klikom na ''Upravljanje uređajem'' dovest ćete do stranice za povezivanje sa svim 
povezanim uređajima. Ovdje ih možete dodati ili ukloniti. Za sve postavke pogledajte 
pod 5.) u uputama za uporabu.

"Baterija" prikazuje postotak preostale baterije.
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Klikom na "Podešavanje uređaja" možete promijeniti dodatne postavke aktivnog 
pametnog sata.

- Stil sata – ovdje možete promijeniti izgled ekrana sata. Odabrani izgled
bit će označen zelenom bojom.

Ako odaberete DIY sat, možete stvoriti vlastitu pozadinu s bilo kojom slikom u galeriji.
Zatim možete dodati ekran s podacima po Vašem izboru i urediti njegovu boju.
Kad završite s uređivanjem, možete pritisnuti Potvrdi i novo lice sata je spremno.

Stil sata

Stil sata

Stil sata



13

Klikom na "Ažuriranje rmvera" možete provjeriti
postoji li novi softver za Vaš pametni sat.

Pametni sat možete vratiti na tvorničke postavke pritiskom
na "Vrati tvorničke postavke". Svi će se podaci I osobni
podaci izbrisati s uređaja.

Pritiskom na "Izlaz" odjavit ćete se iz aplikacije.
Morate biti prijavljeni da biste koristili aplikaciju.

Pritiskom na dugme „O nama“ mocí  céte da čitate
FAQ - najčešcá  pitanja
Verzija aplikacije  - verzija aplikacije
Privatnost - Izjava o privatnosti

Klikom na dugme "Pomoć" možete se obratiti
razvojnom timu i zatražiti pomoć u vezi s određenim
problemom.

-  Metrička / carska - Možete promijeniti metričke ili imperijalne mjerenja.
-  Sat - Možete se mijenjati između 12 ili 24 sata.
-  Pametni alarm - Možete sami da podesite alarme i obavijesti.
   • Sedentarno upozorenje - Pametni sat će Vas podsjetiti kada previše sjedite.
   • Pametni alarm - Pritiskom na "+" u gornjem gornjem kutu možete dodati dodatne
      podsjetnike (voda, lijekovi, hrana, alarm ...). Možete odrediti u koje vrijeme i koji
      dan u tjednu želite da se aktiviraju.
- Pametna obaveštenja - Ovdje možete postaviti obavijesti koje dolaze s Vašeg
   telefona na UKLJUČENO ili ISKLJUČENO.
-  Upravljanje kamerom - Pomoću ove funkcije pametnog sata telefonom možete
   snimati hands-free fotograje.
-  Uključite ekran - Ako je ova funkcija UKLJUČENA, ekran pametnog sata uključit će
   se kad podignete zglob.
-  Nivo osvetljenja - Pritiskom na simbole sunca moći ćete podesiti razinu svjetline.
-  Pronađi telefon - Kada aktivirate ovu funkciju, moći ćete tražiti svoj telefon pomoću
   pametnog sata. Telefon će vibrirati i oglasiti se alarmom.
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Korištenje pametnog sata:
Satom možete upravljati pomicanjem prsta gore, dolje, lijevo ili desno po ekranu.
Ako želite odabrati ili potvrditi odluku, učinite to jednim dodirom potrebnog dijela
ekrana.

Funkcijsko dugme 1 (gore) - Uvijek će Vas vratiti na glavni ekran.
Funkcijsko dugme 2 (dolje) - Uvijek će Vas vratiti na prethodni ekran.

Ako držite funkcijsku tipku 2-3 sekunde, dok ste na glavnom ekranu, možete birati
između različitih lica sata. Krećite se između lica klizanjem ulijevo ili udesno.
Potvrdite svoj odabir pritiskom na sredinu ekrana.

Pomeranje gore-dolje kroz izbornik
Ako se pomaknete gore ili dolje s glavnog ekrana,   uvijek ćete proći kroz ciklus I vratiti
se na početak. 

Na ovom ekranu možete pročitati korake u jednom danu,
vrijeme provedeno u šetnji i sagorijevanju kalorija.

Na ovom ekranu možete pročitati dnevnu prijeđenu udaljenost,
prosječni dnevni puls i vrijeme zadnjeg spavanja.

Na ovom ekranu možete vidjeti koliko ste koraka poduzeli
svaki dan i usporediti ove podatke.

Na ovom ekranu možete čitati dnevna mjerenja otkucaja srca.
Prosječni dnevni puls i puls možete provjeriti od zadnjeg
mjerenja.

SAŽETAK

SAŽETAK

Koraci

Otkucaji srca

PRO.
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Na ovom ekranu možete kontrolirati neke od funkcija
pametnog sata:

      Pritisnite ovo dugme za UKLJUČIVANJE ili
ISKLJUČIVANJE svih alarma koje ste postavili u aplikaciji.

       Pritisnite ovo dugme za uključivanje ili isključivanje
svih obavijesti i vibracija.

       Kad pritisnete ovo dugme, pojavit će se klizač. Klizačem možete prilagoditi svjetlinu
ekrana.

       Pritiskom na ovo dugme uključuje se ili isključuje detektovanje zgloba. Sat će otkriti
kada se podigne zglob i ekran će se uključiti. 

      Označava koliko je baterija napunjena.

       Ako je ova funkcija UKLJUČENA, ekran se neće uključivati   noću i neće ometati
Vaš san.

Svjetlina

Prijeđite prstom ulijevo I udesno:
Ako se pomičete lijevo ili desno s glavnog ekrana,   uvijek ćete proći kroz ciklus I vratiti
se na početak.

Kada pritisnete       pametni sat počet će mjeriti puls, krvni tlak,
stres i HRV. Budite potpuno mirni kad sat otkucava.

Kad dođete do ovog ekrana,   sat će automatski početi mjeriti
zasićenost krvi kisikom. Sva mjerenja možete provjeriti u
aplikaciji na Vašem mobitelu.

Kad dođete do ovog ekrana,   sat će automatski početi mjeriti puls.
Sva mjerenja možete provjeriti u aplikaciji na Vašem mobitelu.

VAŽNO! Svi otkucaji srca, krvni tlak, mjerenje stresa I
zasićenje krvi kisikom samo su informativne prirode.
Mjerenja prikupljena ovim pametnim satom nisu namijenjena
medicinskoj dijagnozi.

Izmeri

Otkucaji srca

O2

SpO2
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-  Na ekranu Više možete pristupiti dodatnim postavkama i funkcijama ovog
   pametnog sata.

-  Vrijeme - Vrijeme možete promijeniti između 12 ili 24 sata.
-  Duljina - Možete promijeniti metričko ili imperijalno mjerenje udaljenosti.
-  Jezik - Jezik možete promijeniti na pametnom satu.
-  Alarm - Možete uključiti ili isključiti sve alarme koje ste postavili u programu.
-  Auto zaključ. - Omogućite/onemogućite automatsko zaključavanje zaslona. 
    Zaslon uvijek možete otključati/zaključati istovremenim pritiskom obje bočne tipke.
-  Isključivanje - Isključivanje / Ponovno pokrenite sat
-  Vrać. na tv. pos. - Vraćanje na tvorničke postavke (svi podaci u satu bit će izbrisani)
-  Traži telefon - Svoj telefon možete tražiti pomoću pametnog sata. Telefon će
   vibrirati i oglasiti se alarmom.
-  Kamera - Telefonom možete fotograrati bez upotrebe ruku pomoću pametnog sata.
- Brojač - Ovdje možete uključiti brojač. Možete birati između unaprijed odabranih
   intervala ili da ih dodati ručno pritiskom na dugme +. Tajmer možete zaustaviti
   pritiskom na      i nastaviti sa odbrojavanjem pritiskom      Odbrojavanje možete
   isključiti pritiskom na     .
 - Štoperica – Ovdje možede uključiti štopericu. Pritiskom na
   pokrećete štopericu. Ako pritisnete       štoperica će izmjerit
   srednje vrijeme. Kada pritisnete       resetirat će se štoperica
   I početi mjeriti od početka. 

- Info - Sve specične informacije o Vašem pametnom satu.
  Ovdje možete pronaći MAC adresu verzije rmvera i naziv uređaja.

Praćenje sportskih aktivnosti možete aktivirati na stranici Sport.
 
Kad odaberete aktivnost, možete raditi u zatvorenom ili na
otvorenom, sat će Vas to pitati. Ako odaberete Na otvorenom,
sat će aktivirati GPS i započet će praćenje. Ako odaberete
zatvoreni prostor, praćenje započinje odmah, bez GPS-a.

Dok ste u praćenju aktivnosti, uvijek možete kliznuti udesno ili 
pritisnuti funkcijsku tipku 2 (dolje), a zatim pritisnuti         za prekid 
vježbe ili        za pauzu.  Pritisnite      za nastavak aktivnosti. 
Uvijek možete pritisnuti i držati funkcijsku tipku 2 nekoliko
sekundi i praćenje će završiti.

 

Štoperica

Krug1

Krug2

Krug3

PRO SPORT GPS S2
Naziv uređaja

Verzija rmvera

MAC adresa

V1.2.2.1 2021-07-02

SPORTOVI

Spolja

Tenis

Meditacija

Unutra
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ČESTO POSTAVLJANA PITANJA:

Što mogu učiniti ako na mobitelu ne vidim pametni sat? 
Prvo provjerite je li sat uključen. Kad je povezan, stavite sat blizu
mobitela i pokušajte ponovo. 

Nije li sat povezan s mobitelom putem Bluetooth-a? 
Vrijeme veze može se razlikovati, ovisno o udaljenosti uređaja od
sata, napunjenosti baterije sata i uređaja te o tome postoje li
prepreke između sata i uređaja. Veza se može izgubiti ako
isključite ili ponovo pokrenete mobitel. Također neće biti veze ako
je telefon u zrakoplovnom načinu rada. Ponovno pokretanje
telefona može riješiti problem povezivanja sata. 

Zašto ne otkrijem vibraciju na satu kad primim poruku
ili poziv? 
Prvo provjerite je li Bluetooth uključen na Vašem mobitelu i je li
sat povezan ili nije. Nakon toga provjerite je li aplikacija na
Vašem mobitelu uključena i radi u pozadini. 

Zašto ne primim obavijest o primljenoj poruci iz aplikacije
pametnog sata? 
Aplikacija mora raditi u pozadini, a mobitel mora biti uključen.
Ne možete istodobno koristiti verziju mobilnog uređaja I računala
za primanje obavijesti o određenim aplikacijama. (QQ, Wechat,
itd.) Sat mora biti trajno povezan s mobitelom, a Bluetooth mora
biti stalno uključen. U postavkama svog mobitela morate
omogućiti da aplikacija pametnog sata cijelo vrijeme radi
u pozadini. 
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Zašto sat ne mjeri puls? 
Za kvalitetno mjerenje pulsa, sat mora biti dobro pričvršćen na
zglob. Također, sat i površina zgloba na kojem se mjeri puls
moraju biti čisti. Izmjerite puls kad ste mirni i ne mičete previše
rukama. 

Zašto ikona Bluetooth neprekidno trepće? 
Ako ikona Bluetooth na satu trepće, sat nije povezan. Da biste ga
povezali, morate ponovo pokrenuti aplikaciju sata na svom
mobilnom telefonu. 

Što ako i dalje ne primam obavijesti?
Jedan od problema može biti taj što ste sat povezali putem
Bluetooth-a izravno na svoj mobilni telefon. To nije ispravno jer su
sada obje veze u međusobnom sukobu. Otkažite uparivanje
pametnog sata s mobitelom. Pametni sat se na Vaš mobitel može
povezati SAMO putem aplikacije JClife.

Moj GPS ne radi ispravno kada želim snimati svoje
sportske aktivnosti.
Otvorite svoju aplikaciju JClife i stavite pametni sat pored svog
mobitela. Obavezno provjerite želi li aplikacija ažurirati Vaše GPS
podatke. Ako je tako, dopustite i pričekajte da se ažuriranje dovrši.
Provjerite to prije svake sportske aktivnosti koju želite snimiti kako
biste dobili najtočnije GPS snimke. Aplikacija će uvijek automatski
tražiti da je ažurirate ako joj zatreba. Općenito želi ažurirati svoje
GPS podatke jednom tjedno.

VAŽNO! Svi otkucaji srca, krvni tlak i mjerenje stresa samo
su informativne prirode. Mjerenja prikupljena ovim
pametnim satom nisu namijenjena medicinskoj dijagnozi.



19

Specikacije:
Tip ekrana: 1,22 inčni, okrugli, TFT ekran u boji u boji
Rezolucija: 240 * 240 piksela
Procesor: Nordic nRF52840
Verzija Bluetooth-a: 5.0
Optički rad srca, kisik u krvi, krvni tlak i HRV senzor: GH3011
Žiroskop: Bosch BMA253 (akcelerometar)
GPS prijamnik: Soni CKSD5603GF
Baterija: 200 mAh
Radno vrijeme: sa aktivnim GPS-om do 9 sati; Uobičajena upotreba do 30 dana
Vrijeme punjenja: 1,5 sata
Punjenje: Magnetska stanica za punjenje
Razina zaštite: 5 ATM
Zahtjevi sustava: Android 5.0 ili IOS 8.0 ili noviji
Dimenzije: Š44 k V44 k D12,5 mm
Težina: 50 g
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