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Odrzavanije:

1. Slijedite upute za odrzavanije u nastavku:

- Redovito ¢istite sat i kais. Pazite na sve nabore i preklope.

- Uvijek neka sat bude suh.

- Sat treba stegnuti na zglobu. Ako je remen pretijesan, protok zraka je zaprecen |
ispod njega se mogu nakupljati prasina i druga prljavstina.

- Ne preporucuje se pretjerana upotreba krema i losiona tijekom upotrebe sata.

- U slucaju alergijske reakcije ili bilo koje druge vrste problema s kozom, prestanite
koristiti sat.

2. Pomoc¢u njega mozete mjeriti sportske aktivnosti. MozZete ga koristiti bilo kada ili pod
tusem. Pametni sat je vodootporan do 5 ATM. Ne upotrebljavajte ga u vodi koja ima
temperaturu visu od 42 ° C. Nakon upotrebe uvijek ga isperite sviezom vodom | osusite
tako da konektor za punjenje ne oksidira.



Komponente pametnog sata:

i Funkcijski gumb 1
- Povratak na poéetni
zaslon.
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Zakljuc¢avanije /
otklju¢avanje ekrana
- Drzanje oba gumba.

Funkcijski gumb 2

- Povratak na prethodni
zaslon jednim pritiskom
gumba ili promjena
izgleda ekrana drzanjem
gumba.

1. Prva upotreba
Napunite sat prije prve upotrebe. Kad se sat po¢ne puniti, automatski ¢e se UKLJUCITI.
Kad je pun, moZete ga poceti koristiti.

2. Punjenje sata

Spojite magnetsku ploéicu za punjenje na bilo koji USB prikljuéak i stavite je na bilo

koju ravnu povrsinu. Uzmite pametni sat i spojite ga na plo¢u za punjenje tako da se
konektori za punjenje dodiruju. Provjerite je li sat évrsto povezan s plod¢icom za punjenje.
Kad se sat poéne puniti, na zaslonu ¢e se pojaviti animacija baterije. Kad se sat napuni,
animacija baterije na zaslonu prikazuje punu bateriju.




3. Nosite sat

Za najbolje rezultate pri mjerenju sa satom, pravilno ga nosite na zglobu. Kai$ mora biti
dovoljno évrst i sat morate nositi lijevo od zgloba. Za toéna mjerenja, senzor na dnu
mora u potpunosti dodirnuti kozu.

. s
/ Otkucaji srca

4. Povezite pametni sat s mobitelom

a) Preuzmite i instalirajte aplikaciju JClife na svoj mobilni telefon. MozZete ga pronaéi u
Play Store-u (Android) ili AppStore-u (Apple). Ako zZelite, mozete koristiti svoj ¢itaé QR
koda i skenirati odgovarajuéi QR kéd u nastavku.

JClife

b) Kada instalirate aplikaciju JClife, otvorite je. Docekat ¢e Vas
uvjeti i pravila s kojima morate pristati pritiskom na dugme
"SLAZEM SE". Zatim se morate prijaviti ili se pridruziti. R
Ako aplikaciju koristite prvi put, prvo pritisnite dugme
"Registrujte se" i unesite svoju e-mail adresu ili telefonski
broj. Mozete odabrati bilo koji od njih klikom na odgovarajuée
ikone. Ako odaberete broj mobitela, sada prvo morate
odabrati pozivni broj svoje drzave. Odaberite ga s padajuéeg

izbornika. Budite oprezni pri unosu broja mobitela, jer ga

morate unijeti u polje bez prve 0 (primjer: 0123 456 789,
+387 123 456 789).
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Nakon sto ste popunili prvi redak, pritisnite

dugme "Get verification code". Budite oprezni
ako odluéite potvrditi putem e-maila jer poruka Dobrodedli u JCLife
moze i¢i na NEZELJENU e-postu. Kad primite ' '
kontrolni kéd, unesite ga i kliknite "Sljedec¢i".

( @ )

zatim mozete pritisnuti "Prijava". Get Verifcation Code

Nakon toga morate unijeti Zeljenu lozinku, a

Sada ste se uspjesno pridruzili JClife-u. Idite na
izbornik za prijavu i unesite svoj e-mail / broj
mobitela i lozinku, a zatim pritisnite Ve imate nalog? < a href => Prijavite se. < a>
"Prijavite se". Ako ste zaboravili lozinku, kliknite
"Pronadi lozinku" da biste zatrazili novu.

Da biste dobili novu lozinku, samo unesite svoj

e-mail / broj mobitela i kliknite

"Get verification code". Kada primite kéd,
unesite ga i pritisnite "Sljedeci". Tada ¢ete moci unijeti novu lozinku, koju morate
zapamtiti.

Kad god JClife zatrazi dozvole, uvijek to morate dopustiti, jer neke funkcije pametnog
sata mozda nece raditi ispravno.

Nakon prve prijave, idite na Ja > Postavljanje uredaja> Pametna obavestenja i
omogucdite sve obavijesti. Aplikacija ¢e zatraziti dodatni pristup obavijestima.

Morate pritisnuti "OK". Bit éete preusmjereni na postavke mobitela, gdje morate
potraziti aplikaciju JClife i oznaciti okvir pored nje, nakon ¢éega morate kliknuti
"Dopusti".

Vratite se na aplikaciju i provjerite je li se sinkronizirala s pametnim satom (sat ¢e sada
prikazati toéno vrijeme i datum).

Izadite iz aplikacije, ali pustite je da radi u pozadini.



Sljedeci je korak obvezan samo za Android telefone. Sada morate ZAKLJUCATI
aplikaciju u pozadini svog mobitela. Da biste to uéinili, idite na glavnu stranicu svog
mobitela i pritisnite dugme za pristup aplikacijama u pozadini (pristup aplikacijama u
pozadini razli¢it je za svakog proizvoda¢a mobitela, pa Vas molimo ako ne znate kako
dodéi do njega , pitajte ih ili potrazite upute za mobitel).

U pozadinskim aplikacijama potrazite aplikaciju JClife i ZAKLJUCAITE je tako da se ne
moze automatski zatvoriti. Zakljuéavanjem ée sada ostati otvorena i sve ¢e obavijesti
raditi normalno.

(Zakljuéavanije aplikacije u pozadini razli¢ito rade razli¢iti proizvodaéi mobitela, pa ako
ne znate kako to uciniti, obratite se proizvodacu ili provjerite upute za mobitel).

Primjer zaklju¢avanja pozadinske aplikacije za ve¢inu Samsung telefona
(¢ak i neki Samsung telefoni mogu zakljuéati aplikaciju u pozadini na razli¢ite naéine)

145 EO . B XSl 49%& 1346 @O e,

Th
8 July

Podaci o aplikaciji
Otvaranje u podijeljenom zaslonu
Otvori u skoénom prikazu

Ostavi otvoreno

Ako je sve napravljeno ispravno, pametni sat trebao bi raditi ispravno i trebao bi primati
sve obavijesti.
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¢) Sada ste uspjesno registrirali svoj nalog. Slijedite upute i dodajte dodatne
informacije o sebi. Na temelju podataka koje unesete, aplikacija ée izraé¢unati

sva mjerenja otkucaja srca, kalorija, koraka itd., pa ih pravilno unesite.

Odaberite Odaberite Odredite Dodaijte Postavite Postavite
ispravne ispravne datum svoju svoje spol.
jedinice | jedinice | rodenja. sliku. ime.

prilagodite  prilagodite
tezinu. visinu.

d) Sad kad ste uspjesno postavili aplikaciju, mozete
povezati telefon i pametni sat. Aplikacija bi Vas trebala
automatski preusmijeriti na ekran za sinkronizaciju.
Ako se to ne dogodi, slijedite upute od e) nadalje.

U suprotnom, slijedite upute od f) nadalje.

e) U aplikaciji kliknite karticu "Poc¢etna strana", a zatim
kliknite okruglo dugme u gornjem desnom kutu
(slika pametnog sata).

f) Bit ¢ete preusmijereni na stranicu za povezivanije. Ativnost
Ako ve¢ niste dodali uredaj, ovaj ée program
automatski zapoéeti trazenje novih uredaja.

Ako je Vas Bluetooth na telefonu ukljuéen i pametni
sat ukljuéen, prikazat ¢e se na popisu. S popisa 14 i
odaberite ispravan uredaj i oni ¢ée se povezati.




5. Dodajte nove uredaje

Kliknite karticu "Pocetna strana", a zatim kliknite okruglo dugme u gornjem desnom
kutu (slika pametnog sata). Na povezanoj stranici vidjet ¢ete sve povezane uredaje.
Zeljeni uredaj mozete iskljuciti pritiskom na dugme "Rasparavanije”.

Aplikaciji mozete dodati dodatne uredaje pritiskom na dugme "+" u gornjem desnom
kutu. Automatski ée poéeti traziti nove uredaje. Ako je Vas Bluetooth na telefonu
UKLJUCEN, a pametni sat UKLJUCEN, prikazat ¢e se na popisu. S popisa odaberite
ispravan uredaj i oni ¢e se povezati.

Ako ste povezali vise uredaja, odabirom Zeljenog uredaja na ovoj stranici mozete

odabrati koji ¢e se podaci pametnog sata prikazivati u aplikaciji.

15:33 @ B Nl 39% B Nl 39%a
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6. Kako koristiti aplikaciju

a) Ako kliknete karticu "Pocetna strana”, modi cete pristupiti
svim dnevnim informacijoma koje Va3 pametni sat prikuplja.
Na ovoj stranici mozete provjeriti koliko ste koraka dnevno
prepjesacili, koliko ste kalorija sagorieli ili dokle ste presli.
Ovdje takoder mozete provjeriti puls i kvalitetu Vaseg sna.

b) Ako kliknete karticu "Aktivnost", moci ¢ete pristupiti svim
informacijama o svojim sportskim aktivnostima. Sve svoje
dnevne ciljeve mozete provijeriti u kalendaru. Da biste provijerili

znaéenje boja, mozete pritisnuti "i' u gornjem desnom kutu.

Ako Zelite, mozete iskljuéiti neke podatke u kalendaru

ponistavanjem odabira Zeljene aktivnosti ili mjerenja.

Na dnu ove stranice mozete odabrati Zeljenu aktivnost koju Zelite pratiti.
Nakon odabira pritisnite @ dugme.

VAZNO! Ako zapoénete pratiti svoje aktivnosti pomoéu aplikacije, morat éete
upotrebljavati pametni telefon s pametnim satom za vrijeme trajanja te
sportske aktivnosti. Da biste samostalno koristili pametni sat i njegov GPS,
morate zapoceti pracenje aktivnosti putem izbornika pametnog sata.

Vezhanje i Vrste aktivnosti

4 lip 2021

Sun Mon Tue Wed Thu Sa . Koraci

1
f.' Aktivnost

Spavanje

W oOtkucsjisrca

)

Badminton Fudbal

2

Meditacija




c) Ako kliknete karticu "Zdravlje", modi cete pristupiti
svim informacijoma o svim dnevnim mjerenjima.
Osnovne informacije o svim mjerenjima mozete
proditati na karticama na stranici.

Klikom na bilo koju karticu mozete dobiti konkretnije
podatke o tom mjerenju.

Pritiskom na "?" Mozete procitati konkretniji opis
mjerenja.
Kratki opisi kartica:

@ "Otkucaiji srca" - Prikazuje puls tijekom dana.

Crta grafikon. Prikazuje najvisu, najnizu to¢ku | trajanije

svakog otkucaja srca.

&% "Krvni tlak" - Prikazuje Vas krvni tlak. Crta grafikon.

Prikazuje najnizi i najvedi zabiljezeni tlak | posljednije
mjerenje.

"HRV" - Pokazuje varijabilnost Vaseg otkucaja srca.

Ako e rezultat vedéi, osje¢ate se bolje, a kad je rezultat
nizi, osjecate se losije. Bol|i rezultat mozete posti¢i ako
se hranite zdravije i izbjegnete stres. Podatke mozete
razlikovati po danima, mjesecima ili godinama.

"Naprezanje" - Sto je vedi rezultat, to su veée
razine stresa. Podatke o stresu mozete razlikovati po
danima, mjesecima ili godinama.

¢. "Kisik u krvi* - Pokazuje koliko je kisika u Vasoj krvi.

Normalni postotak kisika u krvi iznosi izmedu 94% |
100%. Ako je nakon nekoliko uzastopnih mjerenja
zasi¢enje nize od 90%, upotrijebite profesionalni SpO2
mjerni uredaj i obratite se svom osobnom lije¢niku.

d) Ako kliknete karticu "Ja/Podesavanja”, dobit ¢ete
sve postavke za sat | aplikaciju.
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Klikom na "Upravljanje uredajem" dovest ¢ete do stranice za povezivanje sa svim
povezanim uredajima. Ovdje ih mozete dodati ili ukloniti. Za sve postavke pogledaijte
pod 5.) u uputama za uporabu.

"Baterija" prikazuje postotak preostale baterije.

Klikom na "Liéni podaci" mozete provjeriti | promijeniti svoje osobne podatke.
Ako se Vasa tezina promijenila tiiekom koristenja pametnog sata, mozete je promijeniti
u ovim postavkama.

Sve svoje dnevne ciljeve mozete promijeniti klikom na "Postavljanje ciljeva".
Mozete promijeniti cilj dnevnih koraka ili cilj trajanja spavanja. Pritisnite dugme
"Potvrdi" da biste prihvatili postavke.

Klikom i postavljanjem na "Automatsko praéenje zdravlja", sat pocinje biljeziti (zapisivati)
otkucaje srca 24 sata dnevno. Klikom i postavkom "Auto HRV monitoring", sat poéinje
biljeziti krvni tlak, varijabilnost otkucaja srca) i razinu stresa 24 sata dnevno (funkcije su
trenutno u fazi testiranja). Uz postavku intervala od 0 do 60 minuta, mozete odabrati
interval snimanja.

Ako odaberete Zatvori ili 0 minuta, zapisivanje se ne izvodi. Odabir intervala kraéeg od
60 minuta uvelike smanjuje autonomiju baterije i moze ometati normalan rad sata,
posebice s funkcijom automatskog praéenja HRV. Preporué¢amo da koristite interval od
60 minuta i na taj naéin produzite vijek trajanja svog sata.

UPOZORENJE!

Kada koristite funkcije 24-satnog mjerenja, morate cijelo vrijeme nositi sat na ruci jer se
mjerenja vrse cijelo vrijeme.

Mijerenja koja provodi sat kada se ne nosi mogu se stoga i dalje biljeziti i stoga su netoéna.
Kada se sat postavi na stol, policu, pod, a svjetlost senzora se reflektira od povrsine ispod
sata i detektira sitne nepravilnosti u materijalima, dodatne smetnje mogu uzrokovati i
promjena temperature zraka, prasina, tako da sat ne detektira je li pri¢vri¢en za ruku ili ne.

Senzor radi na principu refleksije zelene i crvene svjetlosti. Bljeskalice za mjerenje otkucaja
srca koriste zelene LED diode u kombinaciji s fotodiodama osjetljivim na svjetlost za
otkrivanije koli¢ine krvi koja tec¢e kroz vase zapesée u bilo kojem trenutku. Kada vase srce
kuca, protok krvi u zapeséu — i apsorpcija zelene svjetlosti — je veca, i obrnuto. Sat koristi
crvenu LED za mjerenje zasié¢enosti krvi kisikom. Buduéi da crveno i infracrveno svijetlo
imaju razli¢ite valne duljine, pulsni oksimetar moze otkriti koliko valnih duljina apsorbira
koZza na vasem zapescu. Koriste¢i omjer izmedu apsorpcije crvenog svjetla i apsorpcije
infracrvenog svjetla, pulsni oksimetar moze izra¢unati vasu zasi¢enost kisikom.
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Klikom na "Podesavanje uredaja" mozete promijeniti dodatne postavke aktivhog

pametnog sata.

X Edit Photo v
o

c

- Stil sata - ovdje mozete promijeniti izgled ekrana sata. Odabrani izgled

bit ¢e oznacéen zelenom bojom.

Ako odaberete DIY sat, mozete stvoriti vlastitu pozadinu s bilo kojom slikom u galeriji.
Zatim mozete dodati ekran s podacima po Vasem izboru i urediti njegovu boju.
Kad zavrsite s uredivanjem, mozete pritisnuti Potvrdi i novo lice sata je spremno.

1543 @ B K Fa38%a B KT 37%a

Podesavanje uredaja Podesavanje alarma Podsetnik za poruke
Stil sata

Sedentamo upozorenje Obavestenje

Pametni alarm

Metricka / carska
Dolazeéi poziv

Wechat

Pametni Alarm

Pametna obavestenja

Upravijanje kamerom
Ukljugite ekran

WhatsApp

Nivo osvetljenja
[ele}

Pronadi telefon

Instagram

12



- Metricka / carska - Mozete promijeniti metricke ili imperijalne mjerenja.
- Sat - Mozete se mijenjati izmedu 12 ili 24 sata.
- Pametni alarm - Mozete sami da podesite alarme i obavijesti.

* Sedentarno upozorenje - Pametni sat ¢e Vas podsijetiti kada previse sjedite.

* Pametni alarm - Pritiskom na "+" u gornjem gornjem kutu mozete dodati dodatne
podsjetnike (voda, lijekovi, hrana, alarm ...). MoZete odrediti u koje vrijeme i koji
dan u tjednu zelite da se aktiviraju.

- Pametna obavestenja - Ovdje mozZete postaviti obavijesti koje dolaze s Vaseg
telefona na UKLJUCENO ili ISKLJUCENO.

- Upravljanje kamerom - Pomo¢u ove funkcije pametnog sata telefonom mozete
snimati hands-free fotogrdafije.

- Ukljuéite ekran - Ako je ova funkcija UKLJUCENA, ekran pametnog sata ukljuéit ¢e
se kad podignete zglob.

- Nivo osvetljenja - Pritiskom na simbole sunca mo¢i ¢ete podesiti razinu svjetline.

- Pronadi telefon - Kada aktivirate ovu funkciju, moéi éete traziti svoj telefon pomoéu
pametnog sata. Telefon ée vibrirati i oglasiti se alarmom.

Klikom na "Azuriranje firmvera" mozete provjeriti
| provi
postoji li novi softver za Vas pametni sat.

Pametni sat mozete vratiti na tvorni¢ke postavke pritiskom
na "Vrati tvornicke postavke". Svi ¢e se podaci | osobni
podaci izbrisati s uredaja.

Pritiskom na "Izlaz" odjavit ¢ete se iz aplikacije.
Morate biti prijavljeni da biste koristili aplikaciju.

Pritiskom na dugme ,;0 nama” moci cete da ¢itate
FAQ - naj¢esca pitanija
Verzija aplikacije - verzija aplikacije

»
68 Deljenje podataka

Privatnost - Izjava o privatnosti

@ Asuiranje softvera

@ Vraéanje na fabricka podesavanja

Klikom na dugme "Pomoc¢" mozete se obratiti

razvojnom timu i zatraZiti pomo¢ u vezi s odredenim
¢ anama

i pomoc

problemom.
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Koristenje pametnog sata:

Satom mozete upravljati pomicanjem prsta gore, dolje, lijevo ili desno po ekranu.
Ako Zelite odabrati ili potvrditi odluku, uéinite to jednim dodirom potrebnog dijela
ekrana.

Funkcijsko dugme 1 (gore) - Uvijek ée Vas vratiti na glavni ekran.
Funkcijsko dugme 2 (dolje) - Uvijek ¢e Vas vratiti na prethodni ekran.

Ako drzite funkcijsku tipku 2-3 sekunde, dok ste na glavnom ekranu, mozete birati
izmedu razli¢itih lica sata. Kreéite se izmedu lica klizanjem ulijevo ili udesno.
Potvrdite svoj odabir pritiskom na sredinu ekrana.

Pomeranje gore-dolje kroz izbornik
Ako se pomaknete gore ili dolje s glavnog ekrana, uvijek ¢ete proci kroz ciklus | vratiti
se na pocetak.

Na ovom ekranu mozete procitati korake u jednom danu, e, 20628)
{ A 320Kca|

vrileme provedeno u $etnji i sagorijevanju kalorija.

Na ovom ekranu mozete procitati dnevnu prijedenu udaljenost, S

56.2 Km

78

prosjeéni dnevni puls i vrijeme zadnjeg spavanija.

Koraci

Na ovom ekranu mozete vidjeti koliko ste koraka poduzeli

<. 12350 % 123

svaki dan i usporediti ove podatke.

<

Na ovom ekranu mozete ¢itati dnevna mjerenja otkucaja srca. Otucaji srea
92 68 PRO.

Prosjeéni dnevni puls i puls mozete provjeriti od zadnjeg
mjerenja.
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Na ovom ekranu mozete kontrolirati neke od funkcija

pametnog sata: Svietlina
—_—
Pritisnite ovo dugme za UKLJUCIVANLJE ili

ISKLIUCIVANUJE svih alarma koje ste postavili u aplikaciji.

Q Pritisnite ovo dugme za ukljuéivanije ili iskljuéivanije

svih obavijesti i vibracija.

@ Kad pritisnete ovo dugme, pojavit ¢e se klizaé. Klizaéem mozete prilagoditi svjetlinu
ekrana.

Pritiskom na ovo dugme ukljuéuje se ili isklju¢uje detektovanije zgloba. Sat ¢e otkriti
kada se podigne zglob i ekran ée se ukljuciti.

@ Oznacéava koliko je baterija napunjena.

o Ako je ova funkcija UKLJUCENA, ekran se neée ukljuéivati no¢u i neée ometati
Vas san.

Prijedite prstom ulijevo | udesno:
Ako se pomicete lijevo ili desno s glavnog ekrana, uvijek éete proci kroz ciklus | vratiti
se na pocetak.

Kada pritisnete pametni sat pocéet ¢e mjeriti puls, krvni tlak,
stres i HRV. Budite potpuno mirni kad sat otkucava.

Kad dodete do ovog ekrana, sat ¢e automatski poceti mjeriti
zasi¢enost krvi kisikom. Sva mjerenja mozete provjeriti u
aplikaciji na Vasem mobitelu.

Kad dodete do ovog ekrana, sat ¢e automatski poceti mjeriti puls.
Sva mjerenja mozete provijeriti u aplikaciji na Vasem mobitelu.

VAZNO! Svi otkucdiji srca, krvni tlak, mjerenje stresa |
zasicenje krvi kisikom samo su informativne prirode.

Mjerenja prikupljena ovim pametnim satom nisu namijenjena ~—
medicinskoj dijagnozi.
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- Na ekranu Vise mozete pristupiti dodatnim postavkama i funkcijama ovog
pametnog sata.

- Vrijeme - Vrileme mozete promijeniti izmedu 12 ili 24 sata.

- Duljina - Mozete promijeniti metricko ili imperijalno mjerenje udaljenosti.

- Jezik - Jezik mozete promijeniti na pametnom satu.

- Auto zakljuc. - Omogucdite/onemogucdite automatsko zakljuéavanje zaslona.

Zaslon uvijek mozete otkljucati/zakljuéati istovremenim pritiskom obje bo¢ne tipke.

- Iskljucivanje - Isklju¢ivanje / Ponovno pokrenite sat

- Vraé. na tv. pos. - Vrac¢anje na tvorni¢ke postavke (svi podaci u satu bit ¢e izbrisani)

- Trazi telefon - Svoj telefon mozete traziti pomoéu pametnog sata. Telefon ée
vibrirati i oglasiti se alarmom.

- Kamera - Telefonom mozete fotografirati bez upotrebe ruku pomoéu pametnog sata.

- Brojac - Ovdje mozete ukljuéiti brojaé. Mozete birati izmedu unaprijed odabranih
intervala ili da ih dodati ruéno pritiskom na dugme +. Tajmer mozete zaustaviti
pritiskom na @ i nastaviti sa odbrojavanjem pritiskom > Odbrojavanje mozete
iskljuiti pritiskom na @ .

- Stoperica — Ovdje mozede uklju¢iti §topericu. Pritiskom na @
pokrecete §topericu. Ako pritisnete @ stoperica ée izmierit
srednje vrileme. Kada pritisnete © resetirat ce se Stoperica
| poceti mjeriti od pocetka.

- Info - Sve specifiéne informacije o Vasem pametnom satu. 1y ooescio

PRO SPORT GPS $2

Ovdje mozete pronaé¢i MAC adresu verzije firmvera i naziv uredaja. | Versif firmvera

V1.2.2.1 2021-07-02

Pracenje sportskih aktivnosti mozete aktivirati na stranici Sport.
Kad odaberete aktivnost, mozete raditi u zatvorenom ili na @SPimw

otvorenom, sat ¢e Vas to pitati. Ako odaberete Na otvorenom, A ® oo
sat ¢e aktivirati GPS i zapoéet ¢e praéenje. Ako odaberete [
zatvoreni prostor, praé¢enje zapoéinje odmah, bez GPS-a. \

Dok ste u praéenju aktivnosti, uvijek mozete kliznuti udesno ili
pritisnuti funkcijsku tipku 2 (dolje), a zatim pritisnuti @ za prekid
viezbe ili @ za pauzu. Pritisnite ® za nastavak aktivnosti.
Uvijek mozete pritisnuti i drzati funkcijsku tipku 2 nekoliko
sekundi i praéenje ée zavrsiti.

10:20

10/04 WED
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CESTO POSTAVLJANA PITANJA:

Sto mogu uéiniti ako na mobitelu ne vidim pametni sat?
Prvo provijerite je li sat ukljuéen. Kad je povezan, stavite sat blizu
mobitela i pokusajte ponovo.

Nije li sat povezan s mobitelom putem Bluetooth-a?
Vrijeme veze moze se razlikovati, ovisno o udaljenosti uredaja od
sata, napunjenosti baterije sata i uredaja te o tome postoje li
prepreke izmedu sata i uredaja. Veza se moze izgubiti ako
iskljucite ili ponovo pokrenete mobitel. Takoder nece biti veze ako
je telefon u zrakoplovnom naéinu rada. Ponovno pokretanje
telefona moze rijesiti problem povezivanja sata.

Zasto ne otkrijem vibraciju na satu kad primim poruku
ili poziv?

Prvo provjerite je li Bluetooth ukljuéen na Vasem mobitelu i je li
sat povezan ili nije. Nakon toga provjerite je li aplikacija na
Vasem mobitelu uklju¢ena i radi u pozadini.

Zasto ne primim obavijest o primljenoj poruci iz aplikacije
pametnog sata?

Aplikacija mora raditi u pozadini, a mobitel mora biti ukljuéen.
Ne mozete istodobno koristiti verziju mobilnog uredaja | ra¢unala
za primanje obavijesti o odredenim aplikacijoma. (QQ, Wechat,
itd.) Sat mora biti trajno povezan s mobitelom, a Bluetooth mora
biti stalno uklju¢en. U postavkama svog mobitela morate
omoguditi da aplikacija pametnog sata cijelo vrijeme radi

u pozadini.
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Zasto sat ne mjeri puls?

Za kvalitetno mjerenje pulsa, sat mora biti dobro pri¢vrséen na
zglob. Takoder, sat i povrsina zgloba na kojem se mijeri puls
moraju biti Cisti. lzmjerite puls kad ste mirni i ne micete previse
rukama.

Zasto ikona Bluetooth neprekidno trepce?

Ako ikona Bluetooth na satu trepce, sat nije povezan. Da biste ga
povezali, morate ponovo pokrenuti aplikaciju sata na svom
mobilnom telefonu.

Sto ako i dalje ne primam obavijesti?

Jedan od problema moze biti taj $to ste sat povezali putem
Bluetooth-a izravno na svoj mobilni telefon. To nije ispravno jer su
sada obje veze u medusobnom sukobu. Otkazite uparivanje
pametnog sata s mobitelom. Pametni sat se na Vas mobitel moze
povezati SAMO putem aplikacije JClife.

Moj GPS ne radi ispravno kada zelim snimati svoje

sporiske aktivnosti.

Otvorite svoju aplikaciju JClife i stavite pametni sat pored svog
mobitela. Obavezno provijerite Zeli li aplikacija azurirati Vase GPS
podatke. Ako je tako, dopustite i pricekajte da se aZzuriranje dovrsi.
Provijerite to prije svake sportske aktivnosti koju Zelite snimiti kako
biste dobili najto¢nije GPS snimke. Aplikacija ¢e uvijek automatski
traziti da je azurirate ako joj zatreba. Opcéenito Zeli azurirati svoje
GPS podatke jednom tjedno.

VAZNO! Svi otkucaiji srca, krvni tlak i mjerenje stresa samo

su informativne prirode. Mjerenja prikupljena ovim
pametnim satom nisu namijenjena medicinskoj dijagnozi.
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Specifikacije:

Tip ekrana: 1,22 inéni, okrugli, TFT ekran u boji u boiji
Rezolucija: 240 * 240 piksela

Procesor: Nordic nRF52840

Verzija Bluetooth-a: 5.0

Opticki rad srca, kisik u krvi, krvni tlak i HRV senzor: GH3011
Ziroskop: Bosch BMA253 (akcelerometar)

GPS prijamnik: Soni CKSD5603GF

Baterija: 200 mAh

Radno vrijeme: sa aktivnim GPS-om do 9 sati; Uobi¢ajena upotreba do 30 dana
Vrijeme punjenja: 1,5 sata

Punjenje: Magnetska stanica za punjenje

Razina zastite: 5 ATM

Zahtjevi sustava: Android 5.0 ili IOS 8.0 ili noviji

Dimenzije: $44 k V44 k D12,5 mm

Tezina: 50 g
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